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Krautertabak

I EINE WEITGEHEND UNBEKANNTE TRADITION

Ihre eigenen Erfahrungen und Versuche mit dem Rauchen von
vorwiegend heimischen Krautern kombinierte die Krauterpad-
agogin mit mundlichen und schriftlichen Informationen zum
Thema, denen sie begeistert nachging.

HE Das Rauchen von Huflattich und Co. hat durchaus Tradition. Ob in
den Alpen oder in England — Krduter zu rauchen wird schon lange als
Ritual gehandhabt. Doch die Kraft der Krauter macht einen Uiberlegten
Umgang notwendig.
Die Autorin prasentiert Krauter, die sich zum Rauchen eignen, und
stellt Mischungen vor, die sie selbst zusammenstellte und fiir glinstig
befindet. Interessante neue Erkenntnisse erwarten Sie!

MAG. CHRISTA OHLINGER-BRANDNER
Germanistin, Gedachtnis- und Legasthenietrainerin,
Wald- und Krauterpddagogin, geb. 1972, Gmunden
Das Leben der im Salzkammergut wohnenden Redak- | KRAUTER D
teurin spielt sich auf vielen Ebenen ab. Im Zentrum
steht die Verbindung von Menschen mit Pflanzen,
Sprache und Schrift. Die Schauplatze dafir sind der
Wald und Seminarraume, magische Orte und das eige-
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