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Die PRANA ENERGIE-THERAPIE nach Hubert Leitenbauer ist eine be-

rührungslose Energiekörper-Heilmethode, die erstmals die europäi-

sche Mentalität und Physis berücksichtigt. Sie wirkt nicht nur ober-

flächlich auf die Aura ein, sondern zielt vor allem in der Tiefe auf die 

Energiekörper. Durch die Nutzung der Lebensenergie Prana für ener-

getische Reinigungs-, Auflösungs-, und Regenerationsprozesse wird 

die Selbstheilung wieder in Kraft gesetzt.

Mit der Kraft des Geistes und einer klaren spirituellen Philosophie erzielt 

man rasche Erfolge. Die geistig-energetischen Reinigungsprozesse bewirken 

zudem eine rasche, befreiende „Ent-wicklung“ sowie eine Klärung und Er-

weiterung des Bewusstseins.

Jeder kann diese einfache, wirksame Methode erlernen und sie jederzeit 

und überall bei sich und bei anderen einsetzen. Der Autor beschreibt unter 

anderem den Einsatz von Spiral-Farbpranas. detailliert.
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Hubert Leitenbauer, ehemaliger Verwaltungsleiter des Landes Ober-
österreich (Abteilung Straßenbau) entwickelte die Prana Energie-Therapie 
nach 10-jähriger spiritueller Ausbildung und langjähriger Praxis- und Unter-
richtserfahrung.
Er ist Leiter der Prana Akademie Austria  und bildete über 1000 Prana Ener-
gie-Therapeut/-innen aus – vorwiegend am WIFI, eines der bedeutendsten 
Bildungsinstitute Europas.


