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Pflanzenastrologie 

Die herzförmigen Blätter und der Duft der Rose verweisen auf 

den Planeten Venus. Die scharfe, wehrhafte Zeichnung einer 

Brennnessel ist die irdische Verkörperung des Mars. Marspflan-

zen machen aktiv und intensivieren das Durchsetzungsvermö-

gen, Venuspflanzen steigern dagegen Lust und Lebensfreude. 

Schon vor Urzeiten haben Menschen die Planeten am Himmel beob-

achtet und zu dem, was in der Natur geschah, in Beziehung gesetzt. 

Pflanzen sind die ältesten Lebewesen der Erde, in ihnen wirkt der 

Einfluss der Gestirne am nachhaltigsten. Von der äußeren Form und 

Zeichnung einer Pflanze kann man auf ihre Verwandtschaft mit den 

Himmelskörpern und den Sternzeichen schließen und ihre Anwen-

dung und Wirkung daraus ableiten. 

Yvonne Koch und Dr. Ursula Stumpf ordnen jedem Tierkreiszeichen 

und jedem Planeten Grundthemen, Energien und Pflanzen zu und zei-

gen passende Anwendungsmöglichkeiten im Jahresverlauf.

YVONNE HELENE KOCH ist Dipl. Pädagogin, Astro-
login und Kinesiologin und entwickelte ab 2000 die 
Astro-Kinesiologie. Seit 20 Jahren arbeitet sie in  
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