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DIY Kosmetik

Natturlich schon

Natirlich und frei von giftigen Substanzen - so soll dekorati-

ve, pflegende Kosmetik sein. Mikroplastik in Kosmetika? Nein,
danke! Die junge Bloggerin zeigt, wohin ihre Wow- und Aha-Mo-
mente gefuhrt haben - zu selbst gemachten Cremes, Lippenstift,
Lidschatten & Co.

I Du findest Rezepte, die dir dabei helfen, deine eigene Schonheit her-
vorzuheben!

TATIANA WARCHOLA ist glickliche Mutter einer klei-
nen Tochter und betreibt den Blog ,Natdrlich Mama".
Sie ist Familienaufstellerin, psychologische Beraterin
und Buchautorin. Sie will nachhaltig leben, nicht nur
um ihrer Tochter eine Welt zu sichern, in der es noch
Baume und saubere Flisse gibt, sondern fir sich
selbst und alles, was sie wertschatzt. Sie inspiriert
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durch ihre Anregungen viele Follower, die DIY-Ideen (Fjader:]he;turljg, S

aufzugreifen und mitzumachen. Wenn jeder an sich urchgenend viertarbig,

selbst denken wiirde, wére an jeden gedacht! Da ist viele FOtOS

was Wahres dran. ISBN: 978-3-99025-190-4
Preis: € 7,90
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