
PRESSEKONTAKT & MATERIALBESTELLUNG 
Freya Verlag GmbH, presse@freya.at, +43 7235 50 40 5
Wir bitten herzlich um Erwähnung des Titels und freuen uns sehr, wenn Sie ein Belegexemplar anfordern.
Abdruck honorarfrei bei Nennung des Verlags.

www.freya.at	 Pressetextwww.freya.at	 Pressetext

Psychoaktive  
Orchideen 

STANDARDWERK DES ERFOLGSAUTOR MARKUS BERGER
Psychoaktive Orchideen sind wahre pharmakologische Schatzkam-
mern.

Ihre Inhaltsstoffe wirken nicht nur antidepressiv, angstlösend, aphro-
disierend, berauschend oder beruhigend – sie bergen auch ein großes 
Potenzial für die Schmerztherapie sowie für die Behandlung von Diabe-
tes, Krebs und vielen anderen Erkrankungen.

Orchideen produzieren eine beeindruckende Vielfalt an psychoaktiven 
Substanzen – darunter Cannabinoide, Phenylethylamine, Benzodiazepin-
Analoga, Indolderivate, Terpene, Flavonoide, ja sogar Koffein, Opiate und 
Opioide. 

Dieses Buch verzeichnet über 760 psychoaktive Orchideen aus mehr 
als 180 Gattungen. Weiteres Kernstück des Bandes ist eine weltweit ein-
zigartige Übersicht über mehr als 100 psychisch wirksame Inhaltsstoffe 
aus der Familie der Orchideengewächse – die zum Teil auch in zahlreichen 
anderen Pflanzenfamilien zu finden sind.

Das Werk richtet sich an alle, die sich für Heilpflanzen, Naturmedizin, 
Ethnobotanik, Ethnopharmakologie und die faszinierende Welt psychoak-
tiver Pflanzen begeistern – und lädt dazu ein, die große Familie der Orchi-
deen ganz neu zu entdecken.

MARKUS BERGER ist Ethnobotaniker, Drogenforscher, 
Referent, Schriftsteller und Kulturschaffender inner-
halb der psychoaktiven Bewegung. Er ist außerdem 
Gründungs- und Vorstandsmitglied der gemeinnützi-
gen Psychedelia-Stiftung, Chefredakteur des Maga-
zins Lucys Rausch sowie Initiator und Veranstalter von 
Kongressen und Tagungen.  
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