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Handbuch
des Raucherns

B VERBINDUNG ZU MUTTER NATUR

Millionen Wunder fuhren Pflanzen uns taglich vor Augen - vor
allem auch in getrocknetem Zustand. Es ist in der Umbruchsitu-
ation, vor der die Menschheit steht, hoch an der Zeit sich wiede-
rum der uralten Raucherkunst zu erinnern - sie kann helfen, die
Welt heiler zu machen.

HE RAuchern ist zutiefst spirituell. Die Seele der Natur wird durch Rau-
chern sichtbar. Die Tore zur unsichtbaren Welt springen weit auf. Ver-
rducherte Krauter, Wurzeln, Rinden und Harze heben die Stimmung
und sorgen fur Wohlbefinden. Das Alte (die getrockneten Krauter) muss
gehen, damit das Neue einziehen darf. Im aufsteigenden Rauch befindet
sich nicht nur die Botschaft der Pflanze an den Menschen, es steigen
auch Wunsche, Sehnstichte und Bitten in den Ather.

In unvergleichlicher Art prasentiert Daniela Dettling ihre Erfahrun-
gen mit der Rducherkunde. Sie entwickelte eine eigene Ausbildung fir
,Rauchermann® und ,Raucherfrau“. In ihrem Handbuch beschreibt sie
die Seelenkréfte jeder Raucherpflanze von A bis Z und beantwortet alle
Fragen zum wirksamen Rauchern.

DANIELA DETTLING ist Krauterpadagogin und Lehr-
gangsleiterin fur Heilkrauterkunde und gibt gerne ihr
Wissen Uber die heimischen Wildkrauter auf Krauter-
wanderungen und in Seminaren weiter.
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