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Adlerholz
PORTRÄT EINER DUFTLEGENDE
Die Seltenheit sowie das unvergleichlich komplexe Wohlaroma ma-
chen das Adlerholz (Oud) zu einem der kostbarsten und faszinie-
rendsten Räucherschätze der Welt.

Es wird als König der Düfte, als Holz der Götter sowie als Duft des Him-
mels bezeichnet und seit vielen Jahrhunderten im Rahmen von religiösen 
Brauchtümern und spirituellen Praktiken genutzt; unter der Bezeichnung 
Aloeholz taucht es sogar mehrfach in der Bibel auf. 

In Asien, wo die Adlerholzbäume ihren geografischen Ursprung haben, 
erfährt ihr duftendes Holz überdies eine lange Anwendungstradition als 
vielfältig einsetzbares Heilmittel.

KEVIN JOHANN, Erziehungswissenschaftler, Sozial-
arbeiter, Ethnobotaniker, Natur- und Pflanzenpädago-
ge, Hobbygärtner, Buchautor (Der Schamanengarten, 
Artemisia, Gold der Bäume) sowie Verfasser zahlrei-
cher Artikel zu den Themenkomplexen Pflanzenkunde 
und geistbewegendes Wissen.
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