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Hausbuch der Heil-
pflanzenverarbeitung

IN DER VERTRAUTEN EIGENEN KÜCHE KÖNNEN HEILPFLANZEN 

ZU WERTVOLLEN HEILMITTELN VERARBEITET WERDEN.

Das Zubereiten von Wurzeln, Blattwerk, Blüten und Früchten zu 

wirkungsvollen Olitäten wurde von den Autorinnen ausgiebig 

recherchiert und getestet. 

Durch Zerkleinern und Verkapseln, Pressen und Trocknen und 

viele weitere Verfahren werden nicht nur unkompliziert Natur-

heilmittel erzeugt, sondern auch uralte Traditionen wiederbelebt.  

Das Buch bietet eine umfassende Darstellung der bedeutendsten 

Methoden der Pflanzenverarbeitung und begleitet die Leserin und den 

Leser in die fachkundige Praxis. 

BARBARA KIRCHER-STORCH ist Hebamme, Thürin-
ger Olitätenkönigin und Kräuterexpertin. Sie unter-
richtet in der Heilpflanzenschule Im Rosengarten und 
betreibt einen überregional bekannten Kräutergarten. 

MICHAELA HAHNER, Dozentin, Betriebswirtin und 
Heilpflanzenpädagogin, setzt sich seit 20 Jahren mit 
Pflanzen auseinander.

CLAUDIA KIRCHER, Physiotherapeutin, Heilprakti-
kerin, Osteopathin und Dozentin ist in eigener Praxis 
tätig.

KONTAKT ZU DEN AUTORINNEN:
E-Mail: kircher.buttlar@gmx.de
Web: �www.heilpflanzen-hebamme.de 
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