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Alternative Thera-
pien bei Allergien 

MEHR SELBSTBESTIMMUNG, WENIGER NEBENWIRKUNGEN! 

Alternativmedizinische Behandlungsweisen werden vielfach erst 

dann eingesetzt, wenn die Schulmedizin keine Lösungen mehr 

bietet. 

Simone Philipp hat sich den Bereichen Asthma, Allergien und 

Haut zugewandt und listet Möglichkeiten der Alternativmedizin 

von TEM bis Ayurveda auf, mit denen bereits Erfolge verzeichnet 

wurden. Sie führt Behandlungsweisen an, die wieder Hoffnung 

geben, die aber auch kritisch beleuchtet werden.

Mit vielen Rezepten & Tabellen von A–Z!

SIMONE PHILIPP ist Kräuterexpertin mit dem Schwer-
punkt auf alternativen Heilmethoden bei Asthma und 
Allergieerkrankungen. 

Sie betreibt die Website www.alternativmedizin-bei-
allergien.com, auf der sie Informationen für Betroffene 
anbietet. 
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