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Einfach färben mit 
Pilzen und Pflanzen

MIT NATÜRLICHEN MITTELN ZU SCHÖNEN ERGEBNISSEN 

Erstmals werden heimische Pilze und Pflanzen, die für das Fär-

ben besonders geeignet sind, zusammengefasst.

Ein Fundament aus Wissen ums Beizen, benötigte Utensilien, 

Grundrezepten und wertvollen Tipps machen das Buch zum 

idealen Begleiter beim Färben in den eigenen vier Wänden.

Färbetechniken gibt es, seit der Mensch Textilien am Leibe trägt. Und 

Farben sind mit individuellen Erfahrungen gekoppelt, haben Symbol-

charakter, drücken Status aus. Nicht umsonst bringt die Sprache un-

zählige Bezeichnungen für Farben hervor. 

In der konventionellen Textilindustrie sind Farben allerdings Quell 

von Umweltzerstörung und Menschenleid, es ist Zeit für einen alter-

nativen Weg in der Färberei.

Mit Steckbrief und Standortbeschreibung sowie Färbeeigenschaften 

und jeweils einem Bild des Färbeergebnisses.

VERONIKA WÄHNERT, Biologin, Pilzsachverständige 
und PilzCoach-Ausbilderin, beschäftigt sich seit Jah-
ren mit der Nutzung von Pilzen zum Färben.

WOLFGANG FRIESE, Naturschutzbeauftragter, Pilz-
sachverständiger und PilzCoach-Ausbilder, ist ein 
Kenner der Standorte von Pflanzen und Pilzen und 
deren Schutzwürdigkeit.
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