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Die Sprache der 
Kräuter und Pilze

DIE GEHEIME SPRACHE DER PFLANZEN ENTDECKEN
Eine Kräuter- und Pilzreise, die nicht nur die Verbindung zur Natur 
vertieft, sondern auch neue Pfade der persönlichen Entwicklung 
öffnet.

7 Schritte führen zu den sogenannten Signaturen – zu den Zeichen der 
Pflanzen. 

Kräuter und Pilze zu erkennen und zu interpretieren, um so einen in-
dividuellen Zugang zur Kräuterkunde zu erlangen, gehört zu den uralten 
Einweihungswegen. Durch praxisnahe und nachvollziehbare Beispiele 
aus dem Reich der Pflanzen sind diese magischen Erfahrungen mit der 
Zeichensprache der Natur möglich.

CLAUDIA VAN ZÜTPHEN lebt in der Region Nieder-
rhein und hat vielfältige berufliche Erfahrungen 
gesammelt. Ihre Faszination für Mythologie und 
Symbolik hat sie aus ihrer Ausbildung zur Buchhänd-
lerin mitgenommen, während ihre Liebe zur Natur 
sie in Wälder und auf Wiesen und schließlich in die 
Ausbildung zur Kräuterpädagogin führte. Heute lehrt 
sie Kräuterkunde, schreibt über Naturerlebnisse und 
sammelt altes Heil- und Brauchtumswissen. 
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